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Scilla Cuore giunge alla sua XXIV Edizione, anche 
quest’anno, a fronte degli importanti consensi 
ottenuti negli anni precedenti, riteniamo opportuno 
approfondire le grandi tematiche cardiologiche 
nell’ottica di un confronto interattivo con gli esperti 
docenti di formazione. 
Il programma di Scilla Cuore XXIV Edizione prevede, 
come di consueto, la partecipazione di esperti di 
settore con la funzione di rendere vivace ed interattivo 
lo svolgimento delle singole sessioni. È noto che la 
base essenziale di ogni progresso scientifico è 
rappresentata dalla continua verifica del certo. Infatti 
ciò, costituisce l’obiettivo primario del progetto 
formativo “Scilla Cuore” che, intende realizzare 
attraverso l’autorevole e qualificato contributo 
culturale dei docenti di formazione. 

Rationale

Vincenzo Montemurro





PATROCINI RICHIESTI 
 

Presidenza Regione Calabria 
 
Presidenza Città Metropolitana 
 
Comune di Scilla 
 
A.S.P. Reggio Calabria 
 
 
Ordine dei Medici della Provincia di Reggio Calabria 
 
 
A.C.S.A. 
 
 
A.I.C.O. 
Associazione Italiana Cardioncologia 
 
S.I.C. 
Società Italiana di Cardiologia 
 
 
S.I.S.M.E.D. 
Società Italiana Scienze Mediche 
 
SIECVI 
 
 
IL CUORE SIAMO NOI





Ecocardiografia tradizionale ed avanzata nel cuore diabetico 
Concetta ZITO (Messina)  

 
L’intelligenza artificiale in ecocardiografia 
Scipione CARERJ (Messina)  
 
 
Applicazioni cliniche dello studio della funzione atriale 
sinistra mediante Strain 
Pio CASO (Napoli) 
 
L’imaging nello scompenso cardiaco a F.E. preservata 
Paolo COLONNA (Bari) 
 
Discussione 

Mercoledì 22 Maggio

ore 15:00 
 
 

ore 15:15 
 
 
 

ore 15:30 
 
 
 

ore 15:45 
 
 

ore 16:00 
 
 

Registrazione partecipanti 
 
Razionale ed obiettivi del corso 
 

ore 14:00 
 

ore 14:45

I SIMPOSIO 
ATTUALITA’ IN TEMA DI ECOCARDIOGRAFIA 

Moderatori: 
Alberto BALBARINI (Pisa) - Frank A. BENEDETTO (Reggio Calabria) 



Mercoledì 22 Maggio

ore 16:15 
 
 

ore 16:30 
 
 

ore 16:45 
 
 
 

ore 17:00 
 
 

ore 17:15 
 

Inquinamento e rischio cardiovascolare  
Susanna SCIOMER (Roma) 
 
Vitamina D: nuovo fattore di rischio cardiovascolare 
Anna Vittoria MATTIOLI (Bologna) 

Esercizio fisico e sedentarietà: influenza sul rischio 
cardiovascolare nelle diverse età della donna 
Sabina GALLINA (Chieti) 
 
Rischio cardiovascolare nel post-covid  
Savina NODARI (Brescia) 
 
Discussione 
 
 

II SIMPOSIO 
PREVENZIONE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLA DONNA 

 
Moderatori:  

Caterina CERUSO (Reggio Calabria) - Silvana DE BONIS (Rossano Calabro) 
Giulia ZERBI (Reggio Calabria)



Mercoledì 22 Maggio

ore 17:30 
 
 
 

ore 17:45 
 
 

ore 18:00 
 
 
 

ore 18:15

Lo stress veste donna … uno sguardo alle malattie 
cardiovascolari 
Giuseppe GULLACE (Lecco) 
  
Gender Gap in cardiologia  
Battistina CASTIGLIONE (Varese) 
 
L’indossabilità dei mezzi diagnostici cardiovascolari: uso prima 
dell’evidenza?    
Giuseppe GERMANÒ (Roma) 
 
Discussione  

ore 18:30 
 
 

ore 18:45 
 
 

ore 19:00

Amiloidosi cardiaca: quali novità? 
Gianluca DI BELLA (Messina) 
  
La cardiomiopatia ipertrofica 
Cesare DE GREGORIO (Messina) 
 
Chiusura lavori della prima giornata 

III SIMPOSIO 
STRESS, GENERE E CUORE 

 
Moderatori:  

Sabina GALLINA (Chieti) - Anna Vittoria MATTIOLI (Bologna) 
Susanna SCIOMER (Roma) 

IV SIMPOSIO 
CARDIOMIOMIOPATIE 

 
Moderatore:  

Massimo RAO (Reggio Calabria) 



Giovedì 23 Maggio

ore 09:00 
 
 
 

ore 09:15 
 
 

ore 09:30 
 
 

ore 09:45 
 
 

ore 10:00

La terapia di associazione: una strategia vincente per il 
controllo dell’ipertensione arteriosa  
Pietro LENTINI (Roma) 
 
L’intelligenza artificiale nell’ipertensione arteriosa 
Domenico MONIZZI (Crotone) 
 
RNA: nuovo target terapeutico per l’ipertensione arteriosa 
Egidio IMBALZANO (Messina) 

Discussione 

Lettura 
Obesità: da fattore di rischio a malattia cardiovascolare: come 
trattarla? 
Relatore: Giuseppe ROSANO (Londra)  
Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)  

ore 08:30 Apertura della segreteria 

V SIMPOSIO 
IPERTENSIONE ARTERIOSA 

 
Moderatori:  

Daniela LEONARDIS (Scilla) - Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)



Giovedì 23 Maggio

ore 10:20 
 
 
 

ore 10:35 
 
 
 

ore 10:50 
 
 

ore 11:05 
 
 
 

ore 11:20 
 
 

Quali sono i pazienti che necessitano di un controllo 
aggressivo del LDL-C? 
Savina NODARI (Brescia) 
 
Trattamento dell’ipercolesterolemia omozigote (FHO) 
Maurizio AVERNA (Palermo) 
 
LP(a) dalla fisiopatologia alla terapia 
Alberto CORSINI (Milano) 

Acido Urico: perché trattarlo? 
Vincenzo MONTEMURRO (Scilla) 

Discussione 

VI SIMPOSIO 
RISCHIO CARDIOMETABOLICO 

 
Moderatori:  

Marco DI FRANCO (Palermo) - Ernesto GIORDANO (Scilla) 
Vittorio PANNO (Palermo) 



ore 11:35 
 
 
 

ore 11:50 
 
 
 

ore 12:05 
 
 
 

ore 12:20 
 
 
 

ore 12:35 
 

ore 13:15

Giovedì 23 Maggio

VII Simposio 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE E DISLIPIDEMIA 

 
Moderatori: 

Francesco BARILLÀ (Roma) - Virgilio PENNISI (Reggio Calabria) 
Giuseppe TASSONE (Reggio Calabria)

Nuove strategie ipolipemizzanti in pazienti a rischio 
cardiovascolare molto elevato 
Giuseppe PATTI (Novara)  
 
Acido Bempedoico: nuova strategia terapeutica per il 
raggiungimento del valore target di LDL-C 
Paolo CALABRÒ (Caserta)  
 
Agire prima per un approccio intensivo, rapido e precoce per 
raggiungere il goal: l’opportunità del FAST-TRACK 
Francesco BARTOLOMUCCI (Andria) 
 
Risultati delle strategie ipolipemizzanti dirette su PCSK9 nelle 
SCA 
Giuseppe ANDÒ (Messina)  
 
Discussione 
 
Lunch 



ore 15:00 
 
 
 

ore 15:15 
 
 

ore 15:30 
 
 
 

ore 15:45 
 
 
 

ore 16:00 
 
 

ore 16:15 
 
 
 
 

ore 16:35

Giovedì 23 Maggio

VIII SIMPOSIO 
Aritmologia 

 
Moderatori: 

Vincenzo AMODEO (Polistena) - Attilio FULGIDO (Melito Porto Salvo) - Antonello 
PANGALLO (Reggio Calabria)

L’utilizzo e il sottoutilizzo della resincronizzazione nei pazienti 
con scompenso cardiaco 
Antonio CURCIO (Cosenza)  
 
Perché il cardiologo deve studiare la sleep apnea?  
Giovanni BISIGNANI (Castrovillari)  
 
Ablazione della fibrillazione atriale: le nuove tecnologie 
possono influenzare l’efficacia e la sicurezza? 
Antonio DELLO RUSSO (Ancona) 
 
Nuove Tecnologie in ambito di Pacing e defibrillazione extra 
vascolare  
Riccardo CAPPATO (Milano)  
 
Discussione 
 
Lettura 
Genomica e suscettibilità individuale alle malattie dell’uomo 
Relatore: Giuseppe NOVELLI (Roma)  
Presenta: Francesco BARILLÀ (Roma)  
 
Lettura 
“Medicina e Terapie Digitali Cardiovascolari: esperienza ed 
esperienze in Italia” 
Relatore: Giuseppe RECCHIA (Roma)  
Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla) 



Lettura 
La comunicazione nel rapporto medico-paziente nell’era 
digitale: riflessi sulla responsabilità professionale 
Relatore: Giovanni ARCUDI (Roma)  
Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quadri elettrocardiografici atipici di ischemia miocardica 
acuta  
Pasquale CREA (Messina) 
 
ECG e morte improvvisa: Back to the future 
Leonardo CALÒ (Roma) 
 
Differenze di genere nelle aritmie cardiache 
Francesco LUZZA (Messina) 
 
Discussione 
 
Chiusura lavori della seconda giornata 

 
ore 16:55 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ore 17:15 
 
 
 

ore 17:30 
 
 

ore 17:45 
 
 

ore 18:00 
 

ore 18:30 

IX Simposio 
DIAGNOSTICA ELETTROCARDIOGRAFICA 

 
Moderatori: 

Umberto BERRETTINI (Jesi) - Giuseppe CALCATERRA (Palermo) 
Calogero DULCIMASCOLO (Sciacca)

Giovedì 23 Maggio



Venerdì 24 Maggio

ore 08:30 Apertura della segreteria 

Sincopi ed attività sportiva in sicurezza 
Umberto BERRETTINI (Jesi) 
 
Sport e fibrillazione atriale: un connubio difficile?  
Alessio BORRELLI (L’Aquila) 
 
La rete IMA in Italia: luci e ombre nel post - Covid 
Maurizio SANTOMAURO (Napoli) 
 
Strategie di prevenzione delle aggressioni al personale 
sanitario nel Dipartimento di Emergenza: un inedito 
malcostume sociale 
Vincenzo NATALE (Vibo Valentia) 
 
Discussione

ore 09:00 
 
 

ore 09:15 
 
 

ore 09:30 
 
 

ore 09:45 
 
 
 
 

ore 10:00 

X Simposio 
CARDIOLOGIA DELLO SPORT - EMERGENZA 

 
Moderatori: 

Alessandro BINA (Cagliari) - Gennaro MERINGOLO (Cosenza) 
Roberto PESCATORI (Santa Margherita Ligure)



Venerdì 24 Maggio

SCA: cosa dicono le nuove linee guida ESC? 
Alberto MARGONATO (Milano) 
 
SGLT2-I e GLP1-A: nuovo approccio terapeutico per la 
prevenzione cardiovascolare 
Francesco BARILLÀ (Roma) 
 
Dislipidemie e terapie d’associazione: nuovi approcci 
Claudio BILATO (Vicenza) 
 
Discussione 
 
Lettura 
Terapia dell’insufficienza cardiaca: tutto subito o 
approccio ragionato? 
Relatore: Gianfranco SINAGRA (Trieste) 
Presenta: Savina NODARI (Brescia)

ore 10:15 
 
 

ore 10:30 
 
 
 

ore 10:45 
 
 

ore 11:00 
 
 

ore 11:15 

XI Simposio 
SINDROMI CORONARICHE E RISCHIO CARDIVASCOLARE 

 
Moderatori: 

Sebastiano LANTERI (Reggio Calabria) - Fabiana LUCÀ (Reggio Calabria) 
Diego VOCI (Torino) 



Venerdì 24 Maggio

Fisiopatologia del forame ovale in epoca fetale 
Ignazio Massimo SCIMONE (Reggio Calabria) 
 
Follow – up del PZ con tetralogia di Fallot 
Lilia ORETO (Messina) 
 
Problematiche chirurgiche del Fallot adulto 
Emanuela ANGELI (Bologna) 
 
Discussione 
 
Lettura 
Semaglutide: l’antidiabetico che fa bene al cuore 
Relatore: Pasquale PERRONE - FILARDI (Napoli) 
Presenta: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla) 
 
Discussione 
 
Lunch

ore 11:35 
 
 

ore 11:50 
 
 

ore 12:05 
 
 

ore 12:20 
 
 

ore 12:35 
 
 
 

ore 12:55 
 

ore 13:15 

XII Simposio 
CARDIOLOGIA PEDIATRICA 

 
Moderatori: 

Raffaele CALABRÒ (Napoli) – Gaetano GARGIULO (Bologna) 
Paolo GUCCIONE (Roma)



Terapia dello scompenso cardiaco a FE ridotta 
Maria Teresa MANES (Paola) 
 
Terapia farmacologica dello scompenso cardiaco a FE 
preservata 
Domenico GABRIELLI (Roma) 
 
Quando il filtrato cala nel paziente scompensato devo 
sospendere la terapia con antagonisti del RAAS? 
Gennaro CICE (Napoli) 
 
Biomarcatori del polmone nello scompenso cardiaco 
Piergiuseppe AGOSTONI (Milano) 
 
Discussione  
 

ore 15:00 
 
 

ore 15:15 
 
 
 

ore 15:30 
 
 
 

ore 15:45 
 
 

ore 16:00

XIII Simposio 
SCOMPENSO CARDIACO  

 
Moderatori: 

Giuseppe CALVERI (Varese) - Antonino COTRONEO (Torino) 
Giuseppe DIAFERIA (Barletta)

Venerdì 24 Maggio 



Come stratificare precocemente i pazienti con peggioramento 
dell’insufficienza cardiaca 
Stefania PAOLILLO (Napoli) 
 
Aspetti clinici e trattamento del “Worsening heart failure” 
Savina NODARI (Brescia) 
 
Scompenso cardiaco e comorbidità nell’anziano  
Federica MOSCUCCI (Roma) 
 
Discussione  
 
 

ore 16:15 
 
 
 

ore 16:30 
 
 

ore 16:45 
 
 

ore 17:00 
 
 

Venerdì 24 Maggio

XIV Simposio 
SCOMPENSO CARDIACO 

 
Moderatori: 

Francesco ARRIGO (Messina) - Michele IANNOPOLLO (Siderno)



Management cardiologico dei pazienti affetti da mieloma multiplo 
Alessia ROMEO (Roma) 
 
Terapia anticoagulante del tromboembolismo venoso e della 
fibrillazione atriale del paziente oncologico, approccio attuale e 
prospettive future: gli inibitori del fattore XI 
Nicola MAUREA (Napoli) 
 
Discussione 
 

ore 17:15 
 
 

ore 17:30 
 
 
 
 

ore 17:45 
 
 
 

XV Simposio 
CARDIO-ONCOLOGIA 

 
Moderatori: 

 Savina NODARI (Brescia) - Pietro VIVONA (Cosenza) 

Venerdì 24 Maggio 



XVI Simposio 
DIAGNOSTICA CARDIOVASCOLARE 

 
Moderatori: 

Fabio FALZEA (Reggio Calabria) - Giuseppe NASSO (Bari) 
Massimo SIVIGLIA (Reggio Calabria)

Venerdi 24 Maggio 

Ruolo della TAC nella valutazione funzionale delle stenosi 
coronariche 
Giovanni ESPOSITO (Napoli) 
 
Coro-TAC: ruolo sempre più insostituibile nella diagnostica per la 
cardiopatia ischemica 
Marcello CHIOCCHI (Roma) 
 
Ruolo dell’imaging invasivo sulla indicazione alla 
rivascolarizzazione miocardica: utilità e limiti 
Gaetano TANZILLI (Roma) 
 
Discussione 
 
Chiusura lavori della terza giornata

ore 18:00 
 
 
 

ore 18:15 
 
 
 

ore 18:30 
 
 
 

ore 18:45 
 

ore 19:00 
 



La modulazione autonomica nello scompenso 
Gaetano Maria DE FERRARI (Torino) 
 
Ipertensione polmonare: percorsi diagnostici e strategie terapeutiche 
Claudia RAINERI (Torino) 
 
Discussione 
 
Lettura 
Sindrome di Brugada: facciamo chiarezza 
Relatore: Fiorenza GAITA (Torino) 
Presenta: Franccesco ARRIGO (Messina) 

ore 09:00 
 
 

ore 09:15 
 
 

ore 09:30 
 
 

ore 09:45 
 
 
 
 
 
 

XVII Simposio 
CUORE E POLMONI 

 
Moderatori: 

Piergiuseppe AGOSTONI (Milano) - Fulvio MAZZOTTA (Reggio Calabria)

Sabato 25 Maggio

ore 08:30 Apertura della segreteria 



Sabato 25 Maggio

In che modo e quando si deve trattare l’insufficienza 
tricuspidalica   
Annalisa MONGIARDO (Catanzaro) 
 
Insufficienza mitralica: quando il trattamento percutaneo e quando la 
chirurgia 
Carmen SPACCAROTELLA (Napoli) 
 
Quale reintervento quando la TAVI degenera  
Patrizia PRESBITERO (Torino) 
 
Discussione 
 
Lettura 
La stenosi aortica: dall’elettrocardiogramma al trattamento 
percutaneo con valvola biologica 
Relatore: Ciro INDOLFI (Catanzaro) 
Presenta: Giovanni ESPOSITO (Napoli) 
 
Lettura 
Sistema immune e cuore: amico o nemico? 
Relatore: Gian Luigi CONDORELLI (Milano) 
Presenta: Giovanni ESPOSITO (Napoli) 
 

ore 10:05 
 
 
 

ore 10:20 
 
 
 

ore 10:35 
 
 

ore 10:50 
 
 

ore 11:05 
 
 
 
 
 ore 11:25

XVIII Simposio 
EMODINAMICA STRUTTURALE 

 
Moderatori: 

Salvatore BONOCORE (Palermo) - Alfredo GALASSI (Palermo) 
Stefano POSTORINO (Reggio Calabria)



Cerimonia di Consegna PREMIO DI BENEMERENZA 
 

XII Edizione 
 

Presenta: Benedetta RINALDI, Conduttrice RAI 
 

Verranno consegnate n. 5 targhe a personalità del mondo della medicina,  
riconosciute su tutto il territorio nazionale per competenza e professionalità 

 
 
 

Relatore: Vincenzo MONTEMURRO (Scilla) 
Presenta: Benedetta RINALDI (Roma)

TAVOLA ROTONDA 
Bergamotto: Aspetti, proprietà salutistiche e opportunità per lo 
sviluppo economico del territorio. 
Presenta: Benedetta RINALDI  
(Giornalista e conduttrice televisiva del programma “Elisir” di RAI3) 
 
Intervengono: 
Vincenzo MONTEMURRO  
PRESIDENTE SINUT REGIONE CALABRIA 
Avvocato Ezio PIZZI 
PRESIDENTE CONSORZIO DI TUTELA DEL BERGAMOTTO, 
Roberto OCCHIUTO 
PRESIDENTE REGIONE CALABRIA

ore 12:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ore 12:30 

Sabato 25 Maggio
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